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V momente, keď sa politickí lídri stretávajú na druhej konferencii v Európskom 

parlamente o tom, ako sa posunúť „ďalej od rastu“, my, nižšie podpísaní akademici 

a organizácie občianskej spoločnosti, vnímame geopolitickú krízu ako príležitosť 

odpútať sa od sociálne a ekologicky škodlivej súťaže v oblasti hospodárskeho rastu 

a namiesto toho prijať spoluprácu v oblasti blahobytu. 

Neexistuje žiadny empirický základ, ktorý by naznačoval, že je možné globálne a 

dostatočne oddeliť ekonomický rast od environmentálnych tlakov. Snaha o nekonečný 

ekonomický rast zo strany krajín s vysokými príjmami je problémom, pretože buď znižuje 

alebo ruší výsledky environmentálnych politík. Súčasný klimatický chaos a rozpad sieti 

života, od ktorej závisí naša spoločnosť, je existenčnou hrozbou pre mier, potravinovú 

bezpečnosť a demokraciu. 

Postúpiť do post-rastovej ekonomiky neznamená len prežiť, ale aj prosperovať. To si 

vyžaduje demokraticky plánované a spravodlivé zníženie výroby a spotreby, niekedy 

označované ako „degrowth“, v tých krajinách, ktoré prekračujú svoje ekologické zdroje. 

Ide o celosvetový mierový projekt Európy, pretože jej súčasný hospodársky rast 

spôsobuje konflikty v Európe aj mimo nej.    
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V kontexte vysokopríjmových národov menšia stopa neznamená horšie životné 

podmienky. Politiky dostatku, ktoré sa zameriavajú na šetrnosť, znižovanie zdrojov a 

skrátenie pracovného času, môžu výrazne zvýšiť blahobyt a znížiť tlaky na životné 

prostredie, čím vytvárajú možnosť udržateľnej prosperity bez rastu. 

Aby sme zabezpečili najvyššiu kvalitu života s čo najnižšou stopou, musíme úplne zmeniť 

ciele a pravidlá ekonomickej hry. V post-rastovej ekonomike by súčasné zameranie na 

kvantitatívny rast bolo nahradené cieľom prosperovať v regeneratívnej a distribučnej 

ekonomike, ktorá prináša kvalitatívny blahobyt tým, že uspokojuje potreby všetkých ľudí 

v rámci možností živej planéty – ako bolo vypracované v rámci Donut Economics. 

Ukázalo sa, že trhy sú nedostatočne vybavené na prijímanie najdôležitejších rozhodnutí v 

našej spoločnosti. Aby ekonomika slúžila ľuďom, a nie naopak, ľuďom sa musí vrátiť 

kontrola nad ekonomikou. Aby sme zmenili pravidlá hry, musíme sa poučiť z už 

existujúcich iniciatív. Napríklad rozšírenie modelu pre neziskové družstvá v celej EÚ. 

Vo svetle týchto naliehavých výziev a stimulujúcich príležitostí vyzývame Európsku úniu, 

jej inštitúcie a členské štáty, aby zaviedli:  

1.     Post-rastové Európske Inštitúcie: vytvárajú stále štruktúry v Komisii, Rade, 

Parlamente a v rámci členských štátov na hodnotenie post-rastových stratégií a ciest. 

2.     Post-rastová Európska zelená dohoda: navrhuje nový vlajkový program založený 

na prístupe k systémovým zmenám, ktorý má za cieľ vytvoriť prosperujúcu budúcnosť v 

rámci planetárnych hraníc, s bezrastom (degrowth) ako nevyhnutnou prechodnou fázou 

smerom k post-rastovému cieľu. 

3.     Post-rastové politiky založené na štyroch princípoch: 

• Biokapacita: postupné vyraďovanie fosílnych palív, limity na ťažbu surovín, 

ochrana prírody a opatrenia na obnovu zdravých a odolných pôd, lesov, morských 

a iných ekosystémov. Napríklad zmluva o nešírení fosílnych palív (Fossil Fuel 

Non-Proliferation Treaty), zákon o zdrojovej spravodlivosti vrátane záväzného 

cieľa zníženia materiálovej stopy a skutočnej plošnej obnovy prírody. 

 

• Spravodlivosť: fiškálne nástroje na podporu rovnejšej spoločnosti odstránením 

extrémov v príjmoch a bohatstve, ako aj superziskov. Napríklad daň z uhlíkového 

bohatstva, minimálne aj maximálne príjmy. 
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• Blaho pre všetkých: zabezpečený prístup k základným infraštruktúram 

prostredníctvom zlepšeného, ekologicky citlivého sociálneho štátu. Napríklad 

univerzálne základné služby (vrátane ľudských práv na zdravie, dopravu, 

starostlivosť, bývanie, vzdelanie, rodovú rovnosť a sociálnu ochranu atď.), záruky 

pracovných miest, cenové kontroly základných tovarov a služieb. 

 

• Aktívna demokracia: občianske zhromaždenia s mandátom formulovať sociálne 

prijateľné stratégie dostatku a posilniť politiky založené na ekologických limitoch, 

spravodlivosti a blahobyte pre všetkých a silnejšej úlohe odborov. Napríklad 

fórum miestnych potrieb, klimatické dohovory, participatívne rozpočtovanie. 

Od prvej „post-rastovej“ konferencie ubehlo päť rokov. V rámci občianskej 

spoločnosti a akademickej obce sú myšlienky, ktoré kritizujú ekonomicky rast stále 

silnejšie. O podrobnostiach týchto myšlienok sa práve diskutuje v Európskom 

parlamente a s Európskou komisiou. K dispozícii sú vedecké a politické poznatky, 

aby sa myšlienky bezrastu a post-rastu stali realitou. Krízy, ktorým čelíme, sú tiež 

príležitosťou na vytvorenie nového systému, ktorý dokáže zabezpečiť blahobyt pre 

všetkých a zároveň umožňuje prosperujúci demokratický život a pomalší, ale sladší 

spôsob života. 
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